
اش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

اركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد

المشي إلى المتاجر

كم عدد الكلاب التي :أتساءل

سنراها في طريقنا إلى المتجر 

اليوم؟

ماذا يوجد بجانب مكتب

البريد؟

!لنقم بعدّ الخطوات

أي طريق نسلكه الآن؟ وأي طريق 

بعد ذلك؟

رقم من سيكون أول من يلمح اللنر  

سأبحث عنه على . في مكان ما٣

.السيارات والأبواب

الموقع

الاتجاه والمسارات

العد

التقدير

الأرقام

الموقع الإلكتروني



اش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

اركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد

المشي إلى المتاجر
أنت من سيعطيني 

!الاتجاهات اليوم

ه هل يمكنك أن تتذكر ماذا سنمر ب

ابة بعد ذلك؟ صندوق البريد أم بو

الحديقة حيث يعيش الكلب؟

لنر  أي . ها هو موقف الحافلات

.  الحافلات تتوقف هنا وإلى أين تذهب

.هناك خريطة:انظر

...بعض أرقام الأبواب هذه مفقودة

ذا هناك الكثير من أعمدة الإنارة في ه

؟هل يمكننا عدّها جميعا  ... الشارع

تذكر المسارات

الاتجاه والمسارات

الاتجاه والمسارات

العد

ترتيب الأرقام

الموقع الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

د

بالمعجون اللعب 
(عجينة اللعب)

عيد ميلاد من ! شموع

هذا؟ كم عمره؟ هل لدينا 

العدد الصحيح من 

الشموع حتى نتمكن من

الغناء؟ تقد كم عدد البسكويت الذي تع

خدام أنك تستطيع صنعه باست

تلك القطاعة؟

المعجوندعونا نتقاسم 

حتى نحصل جميعا  

يف ك. المقدار نفسهعلى 

سنفعل ذلك؟

"  ةدود"من يستطيع صنع أطول 

ه؟بعجينت

إلى كم قطعة 

ها؟قمت بتقطيع

الحجم
الطول

كم العدد؟

كم العدد؟/ العد 

التقدير والحجم

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

د

اللعب بالمعجون 

(عجينة اللعب)

أي قطاعة ستختار لصنع

المزيد من البسكويت هذه

المرة؟
كم عدد الكعكات الموجودة

تبقى في الصينية؟ كم مكانا  

لدينا؟

هل يمكننا جعلها متماثلة من 

الجانبين؟
ها هو الميزان، دعنا نزن 

!كعكتك

كم عدد الثقوب التي 

صنعتها؟

كم العدد؟

كم العدد؟

الحجم والمقاس

الوزن

ترتيب الأنماط

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

عد

تحضير وجبة خفيفة

كم قطعة تحب أن تأخذ؟ 

؟قطعة أم قطعتان

!  ومالكثير من الكرز الي

لنقم بمشاركتها 

.وتوزيعها على الجميع

قة هل تريد الملعقة الكبيرة أم الملع

هل تحب أن نقطع الخبز المحمصالصغيرة لتأكل بها؟

إلى أصابع أم مثلثات؟

م ك. ليس لدينا ما يكفي! أوه لا

قطعة إضافية نحتاج؟

العد أو الجمع

الحجم

المقارنة والعدد

الشكل

المشاركة

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

عد

قطع من 10لدينا تحضير وجبة خفيفة

البسكويت المالح 

.لنشاركها بشكل عادل

؟لكل شخصكم قطعة 

الموز حبات كم عدد 

كان إذا انحتاجهالتي 

واحدة؟كل منا سيأكل 

ابقين متطلنقطعها إلى نصفين 

.قطعتينأو 

على العدديحصل كل منا لنشاركها بحيث 

.نفسه

هل ترغب في بسكويت 

دائري أم مستطيل؟

العد

الشكل

المشاركة والعد

الشكل

المشاركة والمقارنة

الموقع 

الإلكتروني



اش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

اركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد

تركيب الصور أحجية 
(البازل)

القطعة هل تعتقد أن هذه 

أو أم أنها صغيرة ستركب؟ 

شكلها أم أن كبيرة جد ا؟

خاطئ؟

الألوان التي أوما هي الصورة 

ع ستكون على القطعة التي توض

بجانب هذه القطعة؟

دما أتساءل كيف سيكون شكلها عن

.تكتمل

أتساءل كيف سيكون شكلها عندما 

.تكتمل

أوه، هل نقوم بلفها لنرى ما إذا كانت 

؟ملائمة

؟هل يمكنك رؤية قطعة تشبه هذا الفراغ

هذا ستركب في ما شكل القطعة التي 

المكان؟

الحجم والشكل

التوقع

الشكل والملاءمة

التوقع

الملاءمة والاتجاه

يالموقع الإلكترون



اش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

اركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد

أحجية تركيب الصور 
(البازل)

طعة كيف عرفت أن تلك الق

ليست هي القطعة 

الصحيحة؟

زة أعتقد أننا بحاجة لقطعة تكون فيها الأجزاء البار

هل يمكنك العثور على واحدة؟... متقابلة

كم عدد الأجزاء البارزة 

المجوفةأو ( للخارج)

ي في القطعة الت( للداخل)

نحتاجها؟

سأبحث عن جميع القطع ذات 

واف الحلتركيبالجوانب المستقيمة 

.الخارجية

هل هناك أي قطع بها زوايا؟ أين يمكن أن 

؟نضعها

الشكل والموقع

الشكل والملاءمة

ع ولغة الأشكال غير الرسميةضالمو

الشكل

الشكل والموقع

يالموقع الإلكترون



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

د

ارتداء الملابس

٤،٣،٢،١

.أزرار٤تم إغلاق 

إنه مقلوب رأسا  على! أوه لا

أو مقلوب من الداخل )عقب 

.نعكسهدعنا ( !إلى الخارج

هل هذه قفازاتك أم أنها صغيرة 

؟ هل كبيرة جدا  على يديك/ جدا  

هما متطابقان؟

يجب أن تكون أبازيم حذائك على

.الجانب الخارجي لكل قدم

!جورب واحد، جوربان

أي اتجاه؟

الوضعية/ الموقع 

الحجم والنمط

العد

العد

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب
ً

د

ارتداء الملابس

، سترة(تي شيرت)قميص داخلي، قميص 
!اليوممن الملابس طبقات ٣سترتدي –خفيفة

إذا خلعت ! ٤عندما ترتدي معطفك ستصبح 

.طبقتانسترتك ستصبح 

ينما دعونا نعد تنازليا  ب

ل ينزلق السحاب للأسف

٥، ٦، ٧، ٨، ٩، ١٠ ،

٠، ١، ٢، ٣، ٤

الجوارب الطويلة 

هل أصابع (! الكولون)

القدم متجهة للأمام؟

دعنا نعد بينما 

يرتفع السحاب

، ٢، ١للأعلى 

٧، ٦، ٥، ٤، ٣ ،

١٠، ٩، ٨

اع الذرندخل الذراع اليمنى، ندخل 

.اليسرى

العد التنازلي

العد

العد التصاعدي

الوضعية/ الموقع 

الوضعية/ الموقع 

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

قراءة كتاب

هذا كتاب أطول، انظر 

!إلى كل هذه الصفحات

كانت ستتمكن من إن أتساءل 

إن أتساءل . الوصول إلى القمة

ف كانت ستتمكن من الاختباء خل

تحتوي على صورة ٦أعتقد أن الصفحة رقم .الشجرة

؟أن تجدهاهل يمكنك ... جميلة

ماذا قد يحدث بعد ذلك 

برأيك؟

/  فوق / تحت )الماعز 

(  بجانب/ أمام / خلف 

.الجسر

الموقع 

المزيد

الطول والملاءمة والحجم

الأرقام

التوقع والتسلسل

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

قراءة كتاب

أي طريق يجب أن 

تسلكه الدجاجة 

للوصول إلى القن؟

أكثر مناأعتقد أن هناك طيور  

الفراشات في هذه الصورة، ماذا

عنك؟

كر لنعد سرد الرحلة ونتذ

ي الأشياء التي مروا بها ف

ربما يمكننا . طريقهم

رسم خريطة؟

قد كم عدد الأسماك التي تعت

أننا سنراها في الصفحة 

التالية إذا زادت واحدة؟

طرقالاتجاهات وال

الجمع

العد والمقارنة الاتجاهات والمسارات

بعد / ماذا حدث أولا ؟ 

قبل / ؟ ثم ماذا/ ذلك؟ 

ذلك؟

لغة الوقت

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

ترتيب المشتريات

أي هذه الأشياء 

هو الأثقل؟

علبة الحبوب هذه 

ضخمة، أعتقد أننا 

سنضطر لوضعها بشكل 

.أفقي

ينما كم عدد التفاحات التي لدينا؟ لنعدها ب

٣هناك . ٣، ٢، ١. نضعها في الوعاء

.تفاحات في الوعاء

أين سنضع الزجاجة 

ي تتسع فبحيث الكبيرة 

؟الرف

والوضعيةالحجم

العد

الوزن

الحجم والشكل والملاءمة

الموقع الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

ترتيب المشتريات

(  خلف/ أمام / فوق / بجانب )ضع الزبادي 

.الزبدة

هذا الصندوق 

هل يمكنك!ثقيل

رفعه جيدا ؟

٤ ،٣ ،٢ ،١ 

هل. علب فاصوليا٤هذه 

؟ هل هذه علب٤اشترينا 

هي جميعها؟

ا هذهبطاطالحبة 

!كبيرة

الحجم

الوزن

الاتجاهات/ الموقع 

العد

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

مركبات ألعاب الاللعب ب
والدمى

هل يمكننا صنع موقف 

مرآب يتسع لهذه / سيارات

السيارات؟

/  فوق)سيارتي تسير 

.الجسر( حول/ تحت

/  برأيهما تعتقد أنها السيارة الأك

الأصغر؟ ولماذا تعتقد ذلك؟

ي كم عدد السيارات الت

؟جميعهالديك 

الحجم

العدد

الاتجاه

الحجم والشكل

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

اللعب بمركبات الألعاب 
والدمى

ة ماذا يمكن لسائق السيار

الفضية أن يرى؟

ارة أين ستذهب السي-لنقم بصفّ جميع السيارات 

/  خلف / بجانب )ربما -الحمراء؟ وماذا عن الزرقاء 

السيارة الحمراء؟( أمام

.  هذا موقف الحافلات

ناس لنقم بصفّ جميع ال

لركوب الحافلة 

لقد تأخرت، . ..القادمة

.  وهناك طابور طويل

الأشخاص الذينكم عدد

الآن؟ينتظرون

أي سيارة ستذهب لمسافة 

أبعد عندما ندحرجها من فوق

المنحدر؟

المنظور

الموقع

العد  

المسافة

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

اكتشاف الأنماط

أستطيع أن أرى نمط ا 

هل تعرف ما . مخطط ا

؟إليهأنظرالذي 

..  تان، ركبانرأس، كتف، ، ركبتانانرأس، كتف"

، فم.. عينان، أنف، أذنان..عينان، أنف، أذنان

وي أغنية تحت)فم، يدان، قدمان  .. يدان، قدمان

(.على نمط

.  نبهذا المبنى يحتوي على نافذة وباب على كل جا

!في الاتجاه المعاكسإنها متشابهة لكنها 

فوق، "هناك نمط متعرج على ورق الجدران، 

أفعل أستطيع أن". تحت، فوق، تحت، فوق، تحت

!ذلك بإصبعي

.  حافةنقاط حول العليهاة  أتناول بسكويت

حول الحافة أم فيطةنقواحدة مهل تريد 

الوسط؟

، خطوة، ة، نطخطوة، ةنط

ماذا … ة، نطخطوة، ةنط

يأتي بعد ذلك؟

الملاحظة

التنبؤ

أنماط الانعكاس

التنبؤ

قواعد النمط

الأنماطترتيب

الموقع 

الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

صنع الأنماط

!شكل حلزونيبأوه، لقد وضعتها 

أي واحدة هي الخطأ؟ هل يمكنك 

إصلاحها لي؟

داخل دائرة بأنا أصنع دائرة، 

خل دابداخل دائرة أكبر، بأكبر، 

.دائرة أكبر منها بكثير

أنا أرتب الألعاب 

 !دائرةعلى شكل

أنا أستخدم 

ثلة المتماالمكعبات 

.لبناء برج

في الألعابأنا أضعه

صف واحد، وجميعها 

.نفسهالاتجاهواجه ت

الأنماط الدائرية

صف  الأنماط
إصلاح الأخطاء

الملاحظة

أنماط الاصطفاف

أنماط الأحجام

الموقع الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

صنع الأنماط

هل يمكنك نسخ وحدة النمط 

-أحمر: مثلا  )الخاصة بي 

؟ والآن (أزرق-أزرق 

لنصنعها مرارا  وتكرارا  

تمر لنشكل قطارا  طويلا  يس

.بهذا النمط

ما هي الوحدة التي-لنرى 

تتكرر؟

هل يمكنك إخباري ما هو 

أو صغير،ثم كبير )النمط؟ 

(.بثمأزرق، أو أثم أحمر 

هل يمكنك ابتكار نمطك 

الخاص باستخدام شيئين 

؟اوتكرار  ايتكرران مرار  

(  متابعة)هل يمكنك إكمال 

طٍ تقليد نمنمطي؟ هل يمكنك 

(بالأسفل)نمطي؟ مماثل ل

هل يمكنك اكتشاف 

خطئي؟

تصحيح الأخطاء

التقليد والاستمرار

تحديد ما يتكرر
صنع نمط من شيئين

إيجاد القاعدة

النسخ

الموقع الإلكتروني



ااركه اللعب واستخدم هذه الأفكار عندما يبدو مستعد  ش-لاحظ ما يستمتع بفعله-راقب طفلك وهو يلعب

ما هي وحدة النمط صنع الأنماط

الخاصة بك؟ ما هو أصغر 

جزء يتكرر مرارا  

وتكرارا ؟

طبق )لنضع نمطك حول شكل ما 

هل(. مثلث كبير أو مربعأو دائري

ى نمطك ويستمر بالدوران إل' ينجح'

؟ لاالأبد؟ لماذا؟ أو لم   

هل يمكنك إكمال نمطك 

وكذلك اليسرى جهة من ال

؟اليمنىجهة ال

وي هل يمكنك ابتكار نمط يحت

على خطأ لأكتشفه؟

هل يمكنك القيام 

فس بع نبحركات تت  

؟أغراضكنمط 

هل يمكنك صنع 

ولكننفسه النمط 

باستخدام أشياء 

مختلفة هذه المرة؟

بطريقة جديدةالتقليد

بطريقة جديدةالتقليد

الاستمرار في كلا الاتجاهين

قواعد الأنماط والأخطاء

طرافأنماط الأ

قواعد الأنماط

الموقع 

الإلكتروني
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ي ساعدني في ترتيب أغراضك ف

ء كيف سنجعل كل شي. حقيبتك

يتسّع بداخلها؟

.يمكنك الخروجارتد  الحذاء، ثم 

الاثنين، الثلاثاء، الأربعاء، 

…الخميس، الجمعة، السبت، الأحد
ا ا وتكرار  !مرار 

تقد كم عدد القمصان التي تع
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كم سيارة حمراء سنرى –أتساءل 

في نزهتنا اليوم؟
، ثم نذهب إل ى سنتناول الغداء أولا 

.الحضانة بعد ذلك

، ١…الاثنين، الثلاثاء، الأربعاء

.، هذا بعد ثلاثة أيام٣، ٢

هل أيُّ طريقٍ سنسلك؟

نمشي حول الحديقة أم 

عبرها؟

خمسة أيام على عيد تبقي

طب لنكتب الأرقام ونش. ميلادك

ا واحد ا كل يوم للعدّ  رقم 
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من لنصبّ كل الماء 

الوعاء الأصفر في هذا 

ماذا !الوعاء الأزرق

؟أنه سيحدثتعتقدالذي 

د هذا الإبريقريهل ت

يق الكبير أم هذا الإبر

الصغير؟

واحد  كان إبريق  إن لنرى 

كل هذه ممتلئ سيملأ

...الأكواب
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من ذلك؟أكد الت
إن! هذه المغرفة ضخمة

هذا سعة من سعتها أكبر 

!الكوب

، نا في الصبيإذا استمر

أتساءل كم عدد الحصى التي يمكنني !فسوف يفيض هذا

؟يفيضوضعها في وعائي قبل أن 

في الحمام
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(مغسلة
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